Les écuries de Terrugasse

ler jour:

Bien..., nous vaila partis pour une rencontre au coeur des Corbigres maritimes;

du bord du littoral & sa dernigre forét domaniale au travers de ses brumes mati-
nales gorgées de sel; ou bien encore de ses vents tournants du cers au Marin,
vous ne pourrez rien prévoir!lllci, le temps est un peu fou |,comme les vagues de
notre mer Méditerranée....

Rencontrons au gré des sentiers nos villages rocailleux aux surprises étonnan-
tes selon la saison, leur culture et leur vignoble prépondérant dans ce décor
vallonné de St Jean de Barrou du nom de son petit cours d'eau élégant, Durban le
village aux histoires d'eau, Albas et ses terres rouges pour arriver sur le plateau
de Lacamp ancien gisement de minerais de fer oil domine sur un coin de créte
notre étape de ces trois jours et lieu de découverte du troupeau... Nuitées au
chalet du berger du domaine du conseil général de |'Aude. Mais pour I'heure lais-
sez-vous porter par cette journée et découvrez les trésors de gastronomie de
nos « sacoches »...

Plateau de «Lacamp »

32me jour: 2&me jour:

. . La matinge a &té gracieuse et e festin du matin, nous
Dans ces décors. se cachent de nombreux villages, S ]
prépare & découvrir le fameux élevage de Moutons!!!

chacun dans une vallée aux acces tonitruants et

jonchés de dépaysements , Cascastel et sa halte W o Discutions, photos, galopades, casse-crodte et lieux

: , insolites..Pas d'itinéraire précis car selon la météo et
chaleureuse, Villeneuve et sa cave de pierres, ou P

. S les vents le troupeau nous proménera sur plus de milles

bien encore Embres et Castemaure aux vins déli- o P P
. . o . hectares de paturage !!!!

cieux et sa cave innovante et bien d'autres lieux Ad

historiques et environnemental & voir et & écouter : . Et pour ne rien perdre de tout cela , le berger vous

avant de rentrer aux calme de nos écuries de | cuisinera sur place & votre retour de ce bon broutard

: : P , fermier, en différentes recettes délicieuses...
@ Terrugasse chef lieu de cette aventure
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